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Mesurer l’état d’un écosystème 

en évaluant son « bon » 

fonctionnement
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Les sources de matière 

organique disponibles dans 

les cours d’eau
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L’origine de la matière organique
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Utiliser la vitesse de dégradation de la 

litière pour évaluer les conséquences 

de l’altération des communautés de 

macroinvertébrés 



Exemple de la dégradation de la litière : Principe de la méthode

( 5 mm)

Invertébrés +

microorganismes

( 0,5 mm)
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Feuilles d’Aulne fraichement tombées



Effet de l’activité agricole sur la dégradation de la litière en 

Bretagne (Piscart et al., 2009)

Forêt Bocage 

traditionnel

Cultures 

intensives

Cultures + 
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Utiliser la productivité du biofilm pour 

évaluer les variations du niveau 

trophique des cours d’eau
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Mesure de la productivité du biofilm d’un cours 

d’eau ou d’un lac
Biofilm sur substrats naturels Biofilm sur substrats artificiels
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 Mesure de 

l’épaisseur

 Mesure du % 

recouvrement

 Mesure de 

la biomasse

Brosse à dents

Lame de rasoir



Utiliser la profondeur d’oxygénation 

des sédiments pour évaluer le degré de 

colmatage des cours d’eau
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La méthode des bâtons en bois (hêtre, chêne, sapin, pin)

30 cm

Sédiments du cours d’eau

Eau de surface
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On retire les bâtons après 1 mois dans l’eau
Surface du 

sédiment
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 En plus de la mesure directe, prendre une photo couleur des 

bâtons et la conserver pour un traitement d’image 
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Litière Biofilm Colmatage

Coûts /site
(hors déplacement)

8 à 12 € 5 à 8 € 0 € 10 à 12 € 2 à 3 €

Réutilisable x x x x

Temps traitement 
(hors déplacement)

15 à 20 min 15 à 20 min 10 min 20 min 15 min

Fréquence
Annuelle Annuelle Mensuelle

Saisonnière

Mensuelle

Saisonnière

Saisonnière

Annuelle
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